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Jueves 12 de noviembre

12:30-13:30h. Defensa de Comunicaciones Orales

Aula Magna
Moderadores:
Dr. D. Antonio Javier Vallejo Vaz

Medicina Interna. Depto. de Medicina, Universidad de Sevilla, y Epidemiologia Clinica y
Riesgo Vascular, Instituto de Biomedicina de Sevilla (IBiS). Sevilla.

Dr. D. José Manuel L6pez Suérez

Médico de Emergencias. Centro de Emergencias Sanitarias 061.

12:30-13:30h. Defensa de Comunicaciones Posters

E-Posters

Moderadores:

Dra. D2 Maria Gandullo Moro

Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dra. D2 Alejandra de Miguel Albarreal

Medicina Interna. Hospital Universitario Nuestra Sefiora de Valme. Sevilla.

13:30-14:30h. Defensa de Casos Clinicos

Aula Magna

Moderadores:
Dr. D. Luis Castilla Guerra
Presidente SAHTA. Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dr. D. Luis Matias Beltran Romero
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Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

16:45-17:00h. Inauguracion
Aula Magna
17:00-18:00h. Mesa Temas actuales en Hipertension Arterial.

Aula Magna

Moderadores:

Dr. D. Pablo Astudillo Ortega

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.
Dra. D2 Begofia Merelo Ruiz

Medicina Interna. Hospital Comarcal Infanta Elena. Huelva.

Consejos préacticos para el manejo del paciente HTA en consulta.
Ponente:
Dr. D. José Manuel Carvajal Jaén

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Ana. Dos Hermanas. Sevilla

Hipertension arterial de dificil control: Variabilidad de la presion arterial y
opciones farmacolégicas en hipertensién arterial resistente.

Ponente:
Dr. D. Luis Matias Beltran Romero

Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.
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HTA resistente y refractaria: cudndo plantear denervacion renal.
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18:00-19:00h.

Dr. D. Fernando Jaén Aguila

Coordinador Unidad Riesgo Vascular. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Mesa Dafo de 6rgano diana en pacientes de riesgo vascular.

Aula Magna

Moderadores:

Dr. D. Manuel L6pez Mendoza

Nefrologia. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.
Dr. D. Francisco Astudillo Martin

Medicina Interna. Hospital Infanta Luisa. Sevilla.

Nefropatia Hipertensiva. ¢Un diagndstico de conveniencia?
Ponente:
Dra. D2 Virginia Cabello Chaves

Nefrologia. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

Dafio precoz cardiaco: disfuncién diastoélica, valoracion auricula izquierda.
Ponente:
Dr. D. Antonio José Fernandez Romero

Cardiologia. Hospital de Alta Resolucién de Utrera. Sevilla.
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Dafio vascular cerebral y deterioro cognitivo.
Ponente:
Dra. D2 Maria del Carmen Fernandez Moreno

Neurologia. Hospital Universitario Nuestra Sefiora de Valme. Sevilla.
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19:00-20:00h.

Mesa Riesgo Vascular residual.

Aula Magna

Moderadores:

Dra. D2. Patricia Rubio Marin

Medicina Interna. Hospital Universitario de Jerez de la Frontera. Cadiz.
Dr. D. Javier Lépez Moreno

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Palma del Rio. Palma del Rio. Cérdoba.

Més alla del tratamiento farmacolégico: nutricion, ejercicio y entorno.

Ponente:
Dr. D. Antonio Garcia Rios

Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.

¢Como contribuye la inflamacion al riesgo vascular residual ?

Ponente:
Dr. D. Luis Castilla Guerra

Presidente SAHTA. Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

20:00-20:30h.

Dislipemia aterogénica.
Ponente:
Dra. D2. Aurora Gonzalez Estrada

Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

Conferencia Magistral Hispalis: Memoriay legado de la Sevilla romana.
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Sr. D. Fernando Lozano Gémez

Profesor de Historia Antigua. Universidad de Sevilla.

20:30-21:00h. Asamblea

Aula Magna
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Viernes 13 de noviembre

09:00-09:25h. Encuentro con el experto Papel de la nutricion en Insuficiencia Cardiaca.

Aula Magna
Moderadora:
D2. Rocio Dominguez Alvarez

Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Ponente:
Dra. D2 Maria de Damas Medina

Facultativo Especialista de Area. Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario de Jaén.

Encuentro con el experto Abordaje préactico de la neuropatia diabética

09:25-09:50h. L
periférica dolorosa.

Aula Magna
Moderador:
Dr. D. Luis Gomez Morales

Medicina Interna. Hospital San Juan de Dios. Sevilla.

Ponente:
Dra. D% Paula Luque Linero

Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

09:50-11:10h. Mesa Actualizacion en el tratamiento de las dislipemias.

Aula Magna

Moderadores:
Dr. D. David Le6bn Jiménez

Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.
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Dr. D. Miguel Angel Rico Corral

Medicina Interna. Hospital Virgen Macarena. Sevilla.

Acido bempedoico en vida real: Estudio MILOS en Espafia.
Ponente:
Dr. D. Pablo Gonzélez Bustos

Medicina Interna. Unidad de Riesgo Vascular. Hospital Universitario Virgen de las Nieves.
Granada.

Inclisiran en vida real.

Ponente:

Dr. D. Francisco Javier Carrasco Sanchez

Medicina Interna. Hospital Universitario Juan Ramoén Jiménez. Huelva.

Inhibidores de la CETP: Obicetrapib.
Ponente:
Dr. D. Ovidio Mufiiz Grijalvo

Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

11:10-11:30h.

Actualizacién en Lp(a).
Ponente:
Dr. D. José L6pez Miranda

Jefe Servicio Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba. IMIBIC -
CIBEROBN. Catedratico de Medicina. Universidad de Cérdoba.

Pausa Café

11:30-12:30h.

Mesa Disregulacion de la aldosterona: més alld de la hipertension.
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Aula Magna

Moderadores:

Dr. D. Luis Castilla Guerra

Presidente SAHTA. Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
Dr. D. Ricardo Roa Chamorro

Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Epidemiologiay carga de HTA. Guias de practica clinica y limitaciones del
tratamiento actual.

Ponente:
Dra. D2. Maria Dolores Martinez Esteban

Nefrologia. Hospital Regional Universitario de Malaga.

Aldosteronay dafio en érgano diana.
Ponente:
Dra. D Patricia Rodriguez Torres

Medicina Interna. Hospital Universitario Nuestra Sefiora de Valme. Sevilla.

Nuevas estrategias terapéuticas en HTA.

Ponente:
Dr. D. Fernando Jaén Aguila

Coordinador Unidad Riesgo Vascular. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Mesa Prevencién y tratamiento de la Insuficiencia Cardiaca en el contexto

12:30-13:15h. . ., . . . o
de la Hipertensién Arterial y el sindrome cardio-reno-metabdlico.

Aula Magna
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Moderadores:

Dr. D. Miguel Genebat Gonzalez

Medicina Interna. Hospital Viamed Fatima. Sevilla.

Dra. D2 M2 Adoracion Martin Gomez

Nefrologia. Hospital Universitario de Poniente. El Ejido. Almeria.

Albuminuria en el paciente de riesgo vascular con DM2: detectar y tratar con
estrategias de combinacion.

Ponente:
Dr. D. David Le6n Jiménez

Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

13:15-14:15h.

Insuficiencias cardiacas con FEVI conservada: como diferenciar y gestionar las
cardiopatias hipertensivas/renometabdlica y la amiloidética.

Ponente:
Dra. D2. Maria del Prado Salamanca Bautista

Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Mesa Diabetes: Mas alla del control glucémico.

Aula Magna

Moderadores:

Dr. D. JesuUs Vergara Martin

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bayyana. Almeria.
Dra. D2 Maria Dolores L6épez Carmona

Medicina Interna. Hospital Regional Universitario de Malaga.
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Obesidad, sarcopeniay diabetes: triada de alto riesgo.

Ponente:
Dr. D. José Manuel Jiménez Cruz

Medicina Familiar. Centro de Salud Plaza de Toros. Almeria.

Nuevas opciones terapéuticas para diabetes y obesidad.

Ponente:
Dra. D2. Maria Dolores Garcia de Lucas

Medicina Interna. Hospital Regional Universitario de Méalaga.

16:00-17:00h.

Relevancia del control lipidico en pacientes con DM2: Nuevas evidencias.

Ponente:
Dr. D. Francisco Gomez Delgado

Jefe de Servicio de Medicina Interna. Complejo Hospitalario de Jaén. Grupo PAIDI CTS-990.
Profesor Asociado de Medicina. Departamento de Ciencias de la Salud. Universidad de Jaén.

Mesa Abordaje 360° de la obesidad.
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Aula Magna

Moderadores:

Sra. D2 Ana Belén Arrabal Téllez

Enfermera. Atencion Primaria, UGC Nerja — AGS Este Malaga-Axarquia. Miembro del equipo
de la web de la Asociacién de Enfermeria Comunitaria. Tutora de formacién en ANDAVAC.

Vocal de enfermeria de la SAHTA. Secretaria del GRAP (Grupo Respiratorio de Atencion
Primaria a nivel nacional).

Sr. D. Emilio Garcia Jiménez
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Farmacéutico Comunitario. Vocal de Farmacia de SAHTA. Granada.

Obesidad y riesgo vascular: ;donde estamos ahora?
Ponente:
Dr. D. Luis Miguel Alvarez Aragon

Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Enfermeria en el manejo integral de la obesidad. Educacion en salud.
Ponente:
Sra. D2 Carmen Jiménez Ramos

Enfermera Bariatrica. Equipo Multidisciplinar de Cirugia Bariatrica. Hospital Universitario
Virgen Macarena. Sevilla.

17:00-17:45h.

Del medicamento a los resultados en salud: el farmacéutico, aliado en la
optimizaciéon farmacoterapéutica de la obesidad.

Ponente:
Sra. D2 Ana Isabel Nieto Masa

Farmacéutica Comunitaria en Espartina. Doctora en Farmacia. Vocal de Farmacia Asistencial
del RICOFSE. Acreditacion ORO SAHTA.

Mesa Lo mejor del afio 2026.
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Aula Magna

Moderadores:
Dr. D. Francisco Villalba Alcala

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Osuna. Sevilla. Profesor Doctor Titular
del Area de Medicina en EUOsuna. Universidad de Sevilla. Vocal de Investigacion para
Atencién Primaria de la SAHTA y Riesgo Vascular.
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Dra. D2. Aurora Gonzalez Estrada

Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

Lo mejor del afio en HTA.

Ponente:

Dr. D. Manuel Maria Ortega Marlasca

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jeréz Sur. Cadiz. Profesor Asociado.
Facultad de Medicina de Céadiz.

Lo mejor del afio en lipidos.
Ponente:
Dr. D. Francisco Orti Cuerva

Medicina Interna. Complejo Hospitalario de Jaén.

Lo mejor del afio en diabetes y obesidad.
Ponente:
Dra. D2 Begofia Merelo Ruiz

Medicina Interna. Hospital Comarcal Infanta Elena. Huelva.

Lo mejor del afio en enfermedad cardiovascular.
Ponente:
Dra. D2 Maria Dolores L6opez Carmona

Medicina Interna. Hospital Regional Universitario de Malaga.

17:45-18:30h. Entrega de premios y clausura del Congreso

Aula Magna
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