
Viernes 10 de noviembre

9.00 - 9.30 h. Acto Inaugural:

Sala Medina Azahara I + Medina Azahara II

9.30 - 10.30 h. Mesa: Tabaquismo como Factor de Riesgo modificable.

Sala Mezquita I + Mezquita II + Mezquita III

Moderadores:
Dr. José Francisco Frías Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias del Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. José Abellán Alemán
Medicina Interna. Catedrático de Riesgo Cardiovascular. Universidad Católica de Murcia.

Donde estamos en la lucha contra el tabaquismo.
Ponente:
Dr. Josep María Ramón Torrell
Jefe de la Unidad de Tabaquismo del Hospital Universitario de Bellvitge. Catedrático de Epidemiología y Salud
Pública de la Universidad de Barcelona.

Abordaje al paciente fumador con Riesgo Cardiovascular.
Ponente:
Dr. Nicolás Roberto Robles Pérez-Monteoliva
Jefe Unidad de Riesgo Cardiovascular Hospital Servicio de Nefrología y Jefe Unidad de Hipertensión del Hospital
Universitario Infanta Cristina de Badajoz. Profesor titular de Nefrología Universidad de Extremadura. Catedra de
Riesgo Cardiovascular. Universidad de Salamanca.

Papel de la farmacia comunitaria en la cesación del tabaco.
Ponente:
Dr. Emilio García Jiménez
Farmacéutico Comunitario. Granada. Vocal de Farmacia de SAHTA.

10.00 - 14.00 h. Escape Room Multidisciplinar: Prevención del riesgo
cardiovascular utilizando la MAPA como una herramienta clave.

Sala Medina Azahara I + Medina Azahara II

Moderadores:
Dr. Emilio García Jiménez
Farmacéutico Comunitario. Granada. Vocal de Farmacia de SAHTA.

Sra. Ana Belén Arrabal Tellez
Enfermería. UGC de Nerja del Área Sanitaria Este Málaga Axarquia. Inventora del reloj inteligente para la diabetes.
Tutora formación en ANDAVAC. Vocal de enfermería de la SAHTA. Málaga. Miembro del equipo de la web de la
AEC. residente Comité Organizador 19ª Jornadas Enfermería y vocal de Enfermería de SAHTA.

Sr. José Luis Gómez Urquiza
Profesor Enfermería. Universidad de Granada.



10.30 - 11.30 h. Mesa Conjunta: Novedades terapéuticas en el manejo de las
Dislipemias.

Sala Mezquita I + Mezquita II + Mezquita III

Moderadores:
Dr. Juan Carlos Hidalgo Santiago
Medicina Familiar y Comunitaria. Jerez de la Frontera. Cádiz.

Dra. Beatriz Montes Cañaveras
Farmacéutica Comunitaria. Coordinadora del Centro de Información del Medicamento del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Córdoba.

Ponentes:
Dr. José López Miranda
Medicina Interna. Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis y jefe de servicio de Medicina Interna del Hospital
Universitario Reina Sofía. Córdoba.

Dr. Ovidio Muñiz Grijalbo
Medicina Interna. Unidad de Lípidos. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

12.00 - 13.00 h. Mesa Conjunta: Mejora del pronóstico cardiometabólico en el
paciente con Diabetes tipo 2.

Sala Mezquita I + Mezquita II + Mezquita III

Moderadores:
Dr. José Cuevas López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Levante Norte. Córdoba.

Sra. Amalia García-Delgado Morente
Farmacéutica Comunitaria. Sevilla.

Ponentes:
Dra. María José Castillo Moraga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Algaida-Barrio Bajo. Sanlúcar de Barrameda. Cádiz.

Dra. Maria José Torres Sánchez
Nefrología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

13.00 - 14.15 h. Mesa Conjunta: Aceite de Oliva y Salud.

Sala Mezquita I + Mezquita II + Mezquita III

Moderador:
Dr. Fernando Miguel Marín Gallardo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bujalance. Córdoba.

Estudio CORDIOPREV: evidencias que aporta para la salud cardiovascular.
Ponente:
Dr. Juan Francisco Alcalá Díaz



Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

Aspectos saludables del aceite de oliva.
Ponente:
Dra. Adela Martín Oliveros
Vocal de SEFAC. Farmacéutica Comunitaria. Farmacia Alcaide. Córdoba.

El aceite de oliva clave en la prevención del riesgo cardiovascular y la HTA en la
infancia y adolescencia.

Ponente:
Sra. Ana Belén Arrabal Tellez
Enfermería. UGC de Nerja del Área Sanitaria Este Málaga Axarquia. Inventora del reloj inteligente para la diabetes.
Tutora formación en ANDAVAC. Vocal de enfermería de la SAHTA. Málaga. Miembro del equipo de la web de la
AEC. residente Comité Organizador 19ª Jornadas Enfermería y vocal de Enfermería de SAHTA.

13.00 - 14.00 h. Defensa de Comunicaciones: Póster. Sesión 1.

Aula e-Póster 1

Moderador:
Dr. Emilio García Jiménez
Farmacéutico Comunitario. Granada. Vocal de Farmacia de SAHTA.

Trabajos a presentar:
719/7. MAPAFARMA UNA HERRAMIENTA IMPRESCINDIBLE: HIPERTENSIÓN
NOCTURNA

Francisco Javier Rodríguez Vivas¹

(1) Farmacéutico. Huelva

719/13. PREPARACIÓN DE ESTUDIO DE TENSIÓN ARTERIAL EN UNA FARMACIA
RURAL

Eva A Sáez Fernández¹, Antonio Martínez Torres², María Nuñez Calvo de Mora³, Verónica
Barranquero García?

(1) Farmacéutica Titular. Farmacia Eva Sáez Fernández. Guadalmez. Ciudad Real, (2) Auxiliar de
Farmacia. Farmacia Eva Sáez Fernández. Guadalmez. Ciudad Real, (3) Técnico Farmacia. Farmacia Eva
Sáez Fernández. Gualdalmez. Ciudad Real, (4) Auxiliar de Farmacia. Farmacia Eva Sáez Fernández.
Gualdalmez. Ciudad Real

719/14. ESTUDIO OBSERVACIONAL DE PACIENTES HIPERTENSOS Y
TRATAMIENTO UTILIZADO

Eva A Sáez Fernández¹, María Nuñez Calvo de Mora², Verónica Barranquero García³, Antonio
Martínez Torres?

(1) Farmacéutica Titular. Farmacia Eva Sáez Fernández. Guadalmez. Ciudad Real, (2) Técnico Farmacia.
Farmacia Eva Sáez Fernández. Gualdalmez. Ciudad Real, (3) Auxiliar de Farmacia. Farmacia Eva Sáez
Fernández. Gualdalmez. Ciudad Real, (4) Auxiliar de Farmacia. Farmacia Eva Sáez Fernández.
Guadalmez. Ciudad Real

719/63. IMPORTANCIA DE LA MAPA DE 24H EN LA EFECTIVIDAD DE LA



ESTRATEGIA ANTIHIPERTENSIVA EN LA FARMACIA COMUNITARIA. CASO
CLÍNICO

Nazaret Galvez Sanchez¹, Beatriz Afan De Rivera Quesada¹, María Dolores Morales Bédmar¹, Emilio
García Jiménez²

(1) Farmacéutica. Farmacia La Chana. Granada, (2) Farmacéutico. Farmacia La Chana. Granada

719/94. CORRECTA TOMA DE TENSIÓN Y PATOLOGIAS ASOCIADAS.
OPORTUNIDADES PARA EL FARMACÉUTICO.

Eulalia Ávila Ruiz¹, Juan Pedro Torres Rubiales², ROSARIO SOLORZANO OLMO¹

(1) Farmacéutica. Farmacia Rana Verde. Cádiz, (2) Farmacéutico. Farmacia Rana Verde. Cádiz

719/100. SERVICIO DE PREPARACIÓN DE SISTEMAS PERSONALIZADO DE
REACONDICIONAMIENTO (SPD) EN UN CASO DE ESPECIAL COMPLEJIDAD
CLÍNICA Y DE ABORDAJE PSICOFARMACOLÓGICO

Aurora Cabello¹, Adela Martín Oliveros¹

(1) Adjunta Farmacia Comunitaria. Farmacia el Alcaide. Córdoba

14.15 - 16.00 h. Almuerzo de Trabajo:

16.00 - 17.00 h. Taller: La Misión del farmacéutico frente al paciente con
elevado riesgo cardiovascular: un recorrido de casos clínicos.

Sala Medina Azahara I + Medina Azahara II

Moderador:
D. Enrique Ojeda García
Farmacéutico Comunitario. Sevilla.

Ponentes:
Dª. Sara Mª Ruiz Gómez
Farmacéutica Comunitaria. Écija. Sevilla.

Dª. Jacinta del Campo Molina
Farmacéutica Comunitaria. Córdoba.

17.00 - 18.00 h. Mesa: Riesgo Cardiovascular y Género.

Sala Medina Azahara I + Medina Azahara II

Moderadora:
Dra. Adela Martín Oliveros
Vocal de SEFAC. Farmacéutica Comunitaria. Farmacia Alcaide. Córdoba.

Ponentes:
D. Fernando Aguilera Castro



Farmacéutico Comunitario. Granada.

Dra. Mayte Climent Catalá
Farmacéutica Comunitaria. Valencia.

18.00 - 19.00 h. Defensa de Comunicaciones:

Sala Medina Azahara I + Medina Azahara II

Moderador:
Dr. Sebastián Martínez Pérez
Farmacéutico Comunitario. Farmacia Sebastián Martínez. Granada. Socio de Honor de SAHTA.

Trabajos a presentar:
719/6. ELABORACIÓN DE SPD PARA ASEGURAR LA ADHERENCIA TERAPÉUTICA:
INTERVENCIÓN Y SEGUIMIENTO EN PACIENTE HIPERTENSO NO CONTROLADO

Francisco Javier Rodríguez Vivas¹

(1) Farmacéutico. Huelva

719/25. USO DE LA MONITORIZACIÓN DE 24 HORAS PARA DETECTAR
PROBLEMAS DE SEGURIDAD DEL TRATAMIENTO ANTIHIPERTENSIVO

Sara Mª Ruiz Gómez¹, Maria García Ruiz¹, Adolfo Díaz Ramírez¹, Domingo Ortega López¹

(1) Farmacia Las Huertas. Écija. Sevilla

719/96. SEGUIMIENTO FARMACOTERAPÉUTICO A PACIENTE MAYOR
POLIMEDICADA DE ELEVADO RIESGO CARDIOVASCULAR

Fernando Aguilera Castro¹, Davinia Salvador Gómez¹, Cristina Arcos Álvarez¹, Lucía Belén
Cabrerizo Membrilla¹, Cristina Aguilera Castro¹

(1) Farmacéutico Comunitario. Farmacia Maracena. Granada

719/98. EVENTO DESCONOCIDO POR EL PACIENTE Y LA FARMACIA TRAS MESES
EN SEGUIMIENTO SPD

Aurora Cabello¹, Adela Martín Oliveros¹, María Del Carmen Membiela Jurado, Ángeles de la Cruz
Campos

(1) Adjunta Farmacia Comunitaria. Farmacia el Alcaide. Córdoba

19.00 - 19.30 h. Clausura y Entrega de Premios:

Sala Medina Azahara I + Medina Azahara II


