
Viernes 10 de noviembre

9.00 - 9.30 h. Acto Inaugural:

Sala Juderia

Ponentes:
Dra. María del Pilar Segura Torres
Tesorera de la Sociedad Andaluza de Hipertensión y Riesgo Vascular, SAHTA.

Sra. Natalia Pérez Fuillerat
Presidenta del Colegio Oficial de Enfermería de Córdoba.

Sra. Ana Belén Arrabal Tellez
Presidenta del Comité Organizador Jornadas Enfermería.

Sr. José Luis Gómez Urquiza
Profesor Titular de Universidad Dpto. Enfermería.

9.30 - 10.30 h. Mesa: Promoción hábitos de vida saludables desde la infancia y
la adolescencia. Educación sanitaria en los centros educativos.

Sala Juderia

Moderadora:
Sra. María Jesús Pérez Cobos
Enfermera. Referente escolar. Distrito Córdoba Sur. UGC Fernán-Núñez y la Rambla. Córdoba.

Enfermera escolar en el fomento de hábitos saludables para la prevención de
riesgo cardiovascular en población infanto-juvenil.

Ponente:
Sra. Ana Arjona Martín
Enfermera. Atención Primaria. Distrito Córdoba Sur.

La enfermera escolar y la prevención del riesgo cardiovascular a través de la
promoción de la salud.

Ponente:
Sra. Juana Ponce Domínguez
Enfermera. Referente Escolar. UGC Aljaraque. Huelva.

Importancia de la Enfermera Escolar en la calidad y sostenibilidad de los menús
escolares.

Ponente:
Sra. Ana Belén Romero Cañadillas
Enfermera. Área de Gestión de Osuna. Sevilla.

10.00 - 14.00 h. Escape Room: Prevención del riesgo cardiovascular utilizando
la MAPA como una herramienta clave.



Sala Medina Azahara I + Medina Azahara II

Moderadores:
Sra. Ana Belén Arrabal Tellez
Enfermería. UGC de Nerja del Área Sanitaria Este Málaga Axarquia. Inventora del reloj inteligente para la diabetes.
Tutora formación en ANDAVAC. Vocal de enfermería de la SAHTA. Málaga. Miembro del equipo de la web de la
AEC. residente Comité Organizador 19ª Jornadas Enfermería y vocal de Enfermería de SAHTA.

Sr. José Luis Gómez Urquiza
Profesor Enfermería. Universidad de Granada.

Dr. Emilio García Jiménez
Farmacéutico Comunitario. Granada. Vocal de Farmacia de SAHTA.

10.30 - 11.30 h. Mesa: Visibilidad de la enfermería en la prevención y proyectos
científicos relacionado con el riesgo cardiovascular.

Sala Juderia

Moderadora:
Sra. Arianna Lorenzo Arrabal
Enfermera. Hospital Vithas Xanit Internacional. Benalmadena. Málaga.

Resultados Proyecto: Alerta Cannabis: Intervención en adolescentes estrategias
para la prevención de la HTA y el Riesgo cardiovascular: Evaluación de una
Intervención a Medida Basada en el Ordenador para la Prevención del Consumo de
cannabis en adolescentes de 14 a 18 años.

Ponente:
Sra. Ana Belén Arrabal Tellez
Enfermería. UGC de Nerja del Área Sanitaria Este Málaga Axarquia. Inventora del reloj inteligente para la diabetes.
Tutora formación en ANDAVAC. Vocal de enfermería de la SAHTA. Málaga. Miembro del equipo de la web de la
AEC. residente Comité Organizador 19ª Jornadas Enfermería y vocal de Enfermería de SAHTA.

Rol de enfermería en el control de factores de Riesgo Cardiovascular.
Ponente:
Sra. Nicole Rizzo López
Enfermera. Distrito Córdoba Sur. UGC Fernán-Núñez y la Rambla. Córdoba.

12.00 - 13.00 h. Mesa Conjunta: Mejora del pronóstico cardiometabólico en el
paciente con Diabetes tipo 2.

Sala Mezquita I + Mezquita II + Mezquita III

Moderadores:
Dr. José Cuevas López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Levante Norte. Córdoba.

Sra. Amalia García-Delgado Morente
Farmacéutica Comunitaria. Sevilla.

Ponentes:
Dra. María José Castillo Moraga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Algaida-Barrio Bajo. Sanlúcar de Barrameda. Cádiz.



Dra. Maria José Torres Sánchez
Nefrología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

13.00 - 14.15 h. Mesa Conjunta: Aceite de Oliva y Salud.

Sala Mezquita I + Mezquita II + Mezquita III

Moderador:
Dr. Fernando Miguel Marín Gallardo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bujalance. Córdoba.

Estudio CORDIOPREV: evidencias que aporta para la salud cardiovascular.
Ponente:
Dr. Juan Francisco Alcalá Díaz
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

Aspectos saludables del aceite de oliva.
Ponente:
Dra. Adela Martín Oliveros
Vocal de SEFAC. Farmacéutica Comunitaria. Farmacia Alcaide. Córdoba.

El aceite de oliva clave en la prevención del riesgo cardiovascular y la HTA en la
infancia y adolescencia.

Ponente:
Sra. Ana Belén Arrabal Tellez
Enfermería. UGC de Nerja del Área Sanitaria Este Málaga Axarquia. Inventora del reloj inteligente para la diabetes.
Tutora formación en ANDAVAC. Vocal de enfermería de la SAHTA. Málaga. Miembro del equipo de la web de la
AEC. residente Comité Organizador 19ª Jornadas Enfermería y vocal de Enfermería de SAHTA.

16.30 - 17.30 h. Defensa de Comunicaciones Orales y Póster:

Sala Juderia

Moderadora:
Sra. Ana Belén Arrabal Tellez
Enfermería. UGC de Nerja del Área Sanitaria Este Málaga Axarquia. Inventora del reloj inteligente para la diabetes.
Tutora formación en ANDAVAC. Vocal de enfermería de la SAHTA. Málaga. Miembro del equipo de la web de la
AEC. residente Comité Organizador 19ª Jornadas Enfermería y vocal de Enfermería de SAHTA.

Trabajos a presentar:
719/9. DETECCIÓN DE DAÑO ORGÁNICO EN EL PACIENTE HIPERTENSO. CASO
CLÍNICO

Yania Lima Aguilera¹, Cristina Benítez Calvo¹, Carolina Fernández Souto², Nuria Garcia Poch¹

(1) Enfermera. Hospital Clinic. Barcelona, (2) Coordinadora asistencial de Enfemería. Hospital Clínic de
Barcelona

719/21. ALIMENTACIÓN SALUDABLE Y DE CALIDAD EN LOS COMEDORES
ESCOLARES: FUNCIONES DE LA ENFERMERA ESCOLAR.

Ana Belén Romero Cañadillas¹, Francisco Villalba Alcalá², Francisco Gálvez Guerrero³, Maria Del



Carmen Vargas Jimenez?, Manuela Gómez Pardo?

(1) Enfermera de Pediatría. Centro de Salud de Osuna. Sevilla, (2) Especialsita en Medicina Familiar y
Comunitaria. Centro de Salud de Osuna. Sevilla, (3) Especialista en pediatría. Centro de Salud de Osuna.
Sevilla, (4) Enfermera quirúrgica. Hospital Público Comarcal de La Merced. Sevilla, (5) Enfermera. Osuna.
Sevilla

719/28. ASOCIACIÓN DE ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES “DE NOVO” CON
FACTORES CARDIOVASCULARES PREDOMINANTES EN UNA UNIDAD DE
GESTIÓN CLÍNICA RURAL. PROPUESTAS DE MEJORAS.

Juan José Ruiz Sánchez¹, Dolores Lopera Marín¹

(1) Enfermero. UGC de Palma de Río. Córdoba

719/49. ESTRATEGIAS DE CONTROL Y ESTUDIO FÁRMACO-GENÉTICO PARA EL
TRATAMIENTO PERSONALIZADO DEL HÍGADO GRASO ASOCIADO A DISFUNCIÓN
METABÓLICA EN PACIENTES CON PREDIABETES: ESTUDIO PROMETEO-HG.

Inés Vaquero Córdoba¹, Sofía Castro Montero², José David Torres Peña³, Antonio Pablo Arenas de
Larriva³, María Hidalgo De La Rosa², José López Miranda?

(1) Investigadora. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba. Grupo GC-09. Córdoba.,
(2) Investigadora. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba. GC-09. Córdoba., (3)
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba, (4) Jefe de
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

719/50. EVOLUCIÓN A CORTO PLAZO DE ANTROPOMETRÍA Y ADHERENCIA A LA
DIETA MEDITERRÁNEA EN PACIENTES CON HÍGADO GRASO ASOCIADO A
DISFUNCIÓN METABÓLICA, PREDIABETES, SOBREPESO U OBESIDAD: ESTUDIO
PROMETEO-HG.

Sofía Castro Montero¹, Inés Vaquero Córdoba¹, José David Torres Peña², Juan Luis Romero
Cabrera², Ana María Vega Rojas¹, Javier Delgado Lista²

(1) Investigadora. Instituto Maimónides de investigación biomédica de Córdoba. Grupo GC09. Córdoba,
(2) Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

719/82.

Iris María Muñoz del Pino¹, Julia Barrera Barrera¹, Luis Castilla Guerra²

(1) Enfermera en Unidad de Riesgo Vascular. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla., (2) Médico
especialista en Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

719/83. GESTIÓN Y LIDERAZGO ENFERMERO DE UNA UNIDAD DE HIPERTENSIÓN
ARTERIAL Y RIESGO VASCULAR

Carolina Fernández Souto¹, Francisca Moncada Silvestre², Cristina Benítez Calvo³, Yania Lima
Aguilera³, Nuria Garcia Poch³

(1) Coordinadora asistencial de Enfemería. Hospital Clínic de Barcelona, (2) Enfermera. Hospital



Clinic.Barcelona, (3) Enfermera. Hospital Clinic. Barcelona

17.30 - 18.00 h. Taller: MAPA.

Sala Juderia

Ponente:
Sr. Alberto Virués Ávila
Farmacéutico Comunitario. Chiclana de la Frontera. Cádiz. Miembro de la Comisión de Servicios Profesionales del
CACOF. Presidente del COF de Cádiz.

18.00 - 19.00 h. Mesa: Prevención de los factores de riesgo en la Hipertensión
Arterial y el Riesgo Cardiovascular.

Sala Juderia

Moderadora:
Sra. Eugenia María Mejías Delgado
Enfermera. Hospital de la Línea de la Concepcion. Cádiz.

Relación índice tobillo-brazo y factores de riesgo cardiovascular: papel de la
enfermera en su detección e intervención.

Ponentes:
Sra. Iris María Muñoz del Pino
Enfermera. Unidad de Riesgo Vascular. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Sra. Julia Barrera Barrera
Enfermera. Unidad de Riesgo Vascular. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Beneficios cardiovasculares de la vacunación frente al Herpes Zóster y estrategias
para acelerar la vacunación de grupos de riesgo.

Ponentes:
Sr. Casto López Gallardo
Enfermero. Centro de Salud Puerta Blanca. Málaga.

Sra. Arianna Lorenzo Arrabal
Enfermera. Hospital Vithas Xanit Internacional. Benalmadena. Málaga.

19.00 - 19.30 h. Taller: Iniciación en el uso de inteligencia Artificial en
enfermeria.

Sala Juderia

Ponente:
Sr. Eduardo Tornos y de Inza
Senior Marketing Manager sector salud. Formador.

19.30 - 20.00 h. Entrega Premios de Comunicaciones y Clausura de las
Jornadas:



Sala Juderia


