PROGRAMA CIENTIFICO FARMACIA




Salutacion
Estimados/as colegas y colaboradores,

En nombre de los Comites Organizador y Cientifico, es un placer
daros la bienvenida al 35° Congreso de la Sociedad Andaluza de
Hipertension Arterial y Riesgo Vascular (SAHTA), junto con la 222
Jornada de Enfermeria y la 202 Jornada de Farmacia, que tendran
lugar en Sevilla los dias 12 y 13 de noviembre de 2026, con sede
en el Colegio Medico de Sevilla.

El Congreso SAHTA constituye el principal punto de encuentro
anual para la actualizacion y el intercambio de conocimiento en
hipertension arterial y riesgo vascular, integrando de forma real y
practica a las tres secciones de la Sociedad (Medicina, Enferme-
ria y Farmacia), y fomentando la colaboracién con otros ambitos
asistenciales, cientificos y tecnologicos.

La prevencion y el abordaje integral del riesgo vascular siguen
siendo un reto prioritario para nuestra comunidad. Por ello, tra-
bajamos en un programa orientado a la aplicabilidad clinica, con
mesas redondas, talleres, sesiones de comunicaciones, posteres
y conferencias, que facilite el debate vy la transferencia a la prac-
tica diaria.

Queremos expresar nuestro agradecimiento a la Industria por su
apoyo continuado a la Formacion Médica Continuada. La cola-
boracion con entidades comprometidas con la excelencia cienti-
fica resulta esencial para hacer posible un congreso Util, riguroso
y sostenible.

Os animamos a participar activamente y a enviar vuestras comu-
nicaciones, contribuyendo a fortalecer la investigacion, la docen-
cia y la mejora asistencial en el ambito del riesgo vascular.

Con nuestros mejores deseos,

Comité Organizador y Comité Cientifico
SAHTA Sevilla 2026



COMITES

COMITE ORGANIZADOR
FARMACIA

Presidente

e Sr. D Jaime Roman Alvarado

Farmaceéutico comunitario. Sevilla. Presidente del
RICOFSE.

Secretario

e Sr. D. Pablo Morell Gutiérrez

Farmaceutico Asistencia. La Rinconada. Vocal de
Oficina de Farmacia del RICOFSE.

Vocales

e Sr. D. Julian Lainez Troya

Farmaceutico comunitario. Sevilla. Vocal de Educacion
para la Salud y Relaciones con los Pacientes del
RICOFSE. Presidente SEFAC Andalucia.

e Sra. Do Lucia Saenz Suarez

Farmaceutica. Responsable del area CIM Formacion y
Formulacion Magistral del RICOFSE.

e Sr. D. Joaguin Sayago Massoni

Farmaceutico comunitario. Vocal de Farmacia Rural y
Bienestar animal del RICOFSE.

e Sra. D2 Nuria Munoz Munoz

Farmaceutica Comunitaria. Sevilla. Farmaceutica
especialista en FH. Doctora en farmacia. Profesora
Asociada en la Facultad de Farmacia US.



COMITE CIENTIFICO FARMACIA

Presidenta

e Sra. D°. Ana Isabel Nieto Masa

Farmaceutica Comunitaria. Espartina. Doctora en
Farmacia. Vocal de Farmacia Asistencial del RICOFSE.
Acreditacion ORO SAHTA.

Secretario

e Sr.D. Emilio Garcia Jiménez

Farmaceutico Comunitario. Vocal de Farmacia de
SAHTA. Granada.

Vocales

e Sr. D. Enrigue Contreras Macias

Farmaceutico Especialista en Farmacia Hospitalaria y
Doctor en Farmacia. Responsable de Farmacia en el
Hospital San Juan de Dios. Coordinador del grupo de
AF en VIH de la SEFH.

e Sr. D. Jesus Cruz Vazquez

Farmaceutico Comunitario en San Juan de
Aznalfarache. Vocal de Farmaceuticos adjuntos del
RICOFSE.

e Sr. D. Juan Carlos Montero Torrejon

Farmacéutico de Atencion Primaria. Director Farmacia,
Distrito Aljarafe-Norte.

® Sra. D°. Amalia Garcia-Delgado Morente
Farmacéutica comunitaria. Sevilla



PROGRAMA CIENTIFICO
VIERNES 13 DE NOVIEMBRE

08:45-09:15h. Inauguracion Jornada de Farmacéuticos

Aula de Grado Dr. Andreu Urra

09:15-09:50h. Mesa. Sistema de Acreditacion SAHTA del Servicio de
Prevencion Cardiovascular en Farmacia Comunitaria de
la Sociedad Andaluza de Hipertensién y Riesgo Vascular:
Hipertension. Pruebas de Acceso
Moderador:

Sr. D. Emilio Garcia Jiménez
Farmacéutico Comunitario. \ocal de Farmacia de SAHTA. Granada.

09:50-11:10h. Mesa. Actualizacion en el tratamiento de las dislipemias.

Aula Magna

Moderadores:

Dr. D. David Ledn Jiménez
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

Dr. D. Miguel Angel Rico Corral
Medicina Interna. Hospital Virgen Macarena. Sevilla.

Acido bempedoico en vida real: Estudio MILOS en Espafia.

Ponente:

Dr. D. Pablo Gonzalez Bustos
Medicina Interna. Unidad de Riesgo Vascular. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Inclisiran en vida real.

Ponente:

Dr. D. Francisco Javier Carrasco Sanchez
Medicina Interna. Hospital Universitario Juan Ramon Jiménez. Huelva.

Inhibidores de la CETP: Obicetrapib.

Ponente:

Dr. D. Ovidio Muniz Grijalvo

Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

Actualizacion en Lp(a).

Ponente:

Dr. D. José Lépez Miranda

Jefe Servicio Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba. IMIBIC - CIBEROBN.
Catedratico de Medicina. Universidad de Cordoba.

11:10-11:30h. Pausa Café
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11:30-13:00h. Mesa. Comunicacion Interprofesional en Riesgo Cardiovascular.

Aula de Grado Dr. Andreu Urra

Moderador:

Sr. D. Jaime Roman Alvarado
Farmacéutico comunitario. Sevilla. Presidente del RICOFSE.

Ponentes:

Sr. D. Pablo Morell Gutiérrez
Farmacéutico Asistencial. La Rinconada. Vocal de Oficina de Farmacia del RICOFSE.

Sr. D. Juan Carlos Montero Torrejon
Director de la UGC Farmacia del Distrito Sanitario Aljarafe-Sevilla Norte. Servicio Andaluz de Salud. Sevilla.

Sr. D. Enrique Contreras Macias

Farmacéutico Especialista en Farmacia Hospitalaria y Doctor en Farmacia. Responsable de Farmacia en el
Hospital San Juan de Dios. Coordinador del grupo de AF en VIH de la SEFH.

Dra. D?. Sonia Nieves Alcala
Meédico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Directora de la Unidad de Gestion Clinica de La
Rinconada. Servicio Andaluz de Salud. Sevilla.

Sr. D. Eutimio Tercero Fernandez
Director general de Salud Digital y Ordenacion Farmacéutica de la Consejeria de Sanidad, Presidencia y
Emergencias.

13:30-14:30h. Defensa de comunicaciones. Orales.

Aula de Grado Dr. Andreu Urra

Moderador:

Sr. D. Julian Lainez Troya

Farmacéutico comunitario. Sevilla. Vocal de Educacion para la Salud y Relaciones con los Pacientes del
RICOFSE. Presidente SEFAC Andalucia.

14:30-16:00n. Almuerzo

16:00-17:00h. Mesa. Manejo integral de la obesidad: riesgo
vascular, educacion en estilo de vida y optimizacion
farmacoterapéutica.

Aula Magna

Moderadores:

Sra. D2 Ana Belén Arrabal Téllez

Enfermera. Atencion Primaria, UGC Nerja — AGS Este Malaga-Axarquia. Miembro del equipo de la web
de la Asociacion de Enfermeria Comunitaria. Tutora de formacion en ANDAVAC. Vocal de enfermeria de la
SAHTA. Secretaria del GRAP (Grupo Respiratorio de Atencion Primaria a nivel nacional).

Sr. D. Emilio Garcia Jiménez
Farmacéutico Comunitario. \ocal de Farmacia de SAHTA. Granada.

Obesidad y riesgo vascular: ;donde estamos ahora?

Ponente:

Dr. D. Luis Miguel Alvarez Aragén

Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Enfermeria en el manejo integral de la obesidad. Educacion en
salud.

Ponente:

Sra. D?2. Carmen Jiménez Ramos

Enfermera Bariatrica. Equipo Multidisciplinar de Cirugia Bariatrica. Hospital Universitario Virgen Macarena.
Sevilla.
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Del medicamento a los resultados en salud: el farmacéutico,
aliado en la optimizacion farmacoterapéutica de la obesidad.

Ponente:

Sra. D2 Ana Isabel Nieto Masa

Farmacéutica Comunitaria en Espartina. Doctora en Farmacia. \Vlocal de Farmacia Asistencial del
RICOFSE. Acreditacion ORO SAHTA.

17:45-18:30h. Entrega de premios y clausura del Congreso

Aula Magna

INSCRIPCIONES

Cuota de inscripcion Previa al congreso | En sede
Farmacéutico socio 60€ 85€
Farmacéutico no socio 70€ 100€

Los precios incluyen el 21% de IVA.

CONDICIONES GENERALES

La cuota de inscripcion incluye: Documentacion del Congreso, acceso a sesiones cientificas.

*La cuota de estudiantes incluye: Documentacion del Congreso, acceso a sesiones cientificas. No
incluye servicios de restauracion.

El transporte no esta incluido en el precio de la inscripcion.

ACREDITACION

Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario por la Secretaria General de Investigacion,
Innovacioén y Formacion de la Junta de Andalucia. Exp. 023CS26 para las 20° Jornadas de
Farmacéuticos SAHTA.

Solicitada la Acreditacion de Formacion Continuada a la Comision de Formacion Continuada
de las Profesiones Sanitarias de Andalucia.
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PATROCINADORES

ORGANIZA

I
E E SAHTASociedad
E @ SAHTA_Sociedad
SECRETARIA TECNICA

C/Mozarabe 1, Edif. Parque Local 2 - 18006 - Granada
as‘ Tel. 958 20 35 11 - Fax: 958 20 35 50

congresos info@fase20.com - www.fase20.com



